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Coach profesional de esencia, catalizadora de procesos 
de cambio y transformación, terapeuta, consultora, 
docente, mentora experta en propósito de vida y 
emprendedora.

Psicóloga de Uniandes con maestría en desarrollo 
educativo y social. Con certificaciones como: coach de 
equipos, coach de cambios culturales organizacionales 
y gestión de redes, coach de propósito de vida y 
organizacional.

Creadora de Harmonía -Escuela de transformación del 
Ser- y de diversos modelos de acompañamiento 
personal, así como de formaciones para el desarrollo 
individual, organizacional y como coach/ terapeuta/ 
mentor/ líder.

Aldeas Infantiles S.O.S, Prebel, Corona, Sainc, Ecopetrol, 
Coopserfun, Instrumentos & Controles, Contaduría General de 
la Nación, Ministerio de Hacienda, Departamento de 
Planeación Nacional, Universidad de Córdoba, Papeles 
Nacionales, AutoMundial, ICMP, Grupo Vidawa, entre otras.

Psicóloga con opción en Literatura, Universidad de 
los Andes (1997)

Gerencia en Mercadeo, Facultad de 
Administración-Universidad de los Andes (2003)

Maestría en Desarrollo Educativo y Social, CINDE y 
Universidad Pedagógica (2004)

Coach de esencia certificada en Coaching Hall 
International de Colombia (2004)

Certificada como TEAM COACH (COACH DE 
EQUIPOS) por Team Coaching International, San 
Francisco – California, USA (2007)

Certificada como coach de propósito, mentora y 
facilitadora del método True Purpose por TRUE 
PURPOSE INSTITUTE (TPI) y Maestría para Líderes 
Transformadores de IMPAQ (2014)

Certificada como Coach Consultant del TRUE 
PURPOSE INSTITUTE para facilitar procesos de 
búsqueda de propósito organizacional (2015)

Certificada en Soluciones Culturales para 
organizaciones y redes basadas en Accountability de 
IMPAQ (160 horas – 2016)

Certificada como acompañante de procesos 
femeninos – Carpa Lunar, México (2019)

Certificación en ritos de paso y rueda medicinal - 
Carpa Lunar, México (en 2020)

HARMONÍA ®

Creadora de la Escuela de Transformación del Ser: HARMONÍA® y 
en alianza con Musas®Academy: docente y mentora

CESA

Docente en el CESA del Programa de Liderazgo para los 
programas de posgrado- cátedra de propósito de vida y 
emprendimientos femeninos.

COACHING GROUP

Socio Senior- Consultora organizacional y coach de líderes y 
equipos.

TRUE PURPOSE INSTITUTE

Mentora para la formación de coaches en propósito de vida 

COACHING HALL INTERNATIONAL

Coordinadora y mentora en la formación de coaches de la 
Facultad de Coaching Hall International

UNIVERSIDAD DE LOS ANDES

Coordinadora de educación continua para diversas facultades 
(Economía, Ingeniería, Arquitectura, Derecho, entre otras) y 
coordinadora de proyectos de formación, intervención y 
consultoría para el Departamento de Psicología. Docente

AULAS EN PAZ

Directora Nacional del Programa Aulas en Paz, en un convenio 
entre Ministerio de Educación, Oim, Convivencia Productiva y 
Uniandes.

PROGRAMA POR LA PAZ

Asesora de Proyectos del Programa por la Paz de la Compañía de 
Jesús, con énfasis en resolución de conflictos, comunicación no 
violenta y convivencia.

Experiencia profesional 

Datos de contacto

Formación

www.harmonia.com.co

angela@harmonia.com.co

+57 3125843307

https://www.linkedin.com/in/angela-maria-
pena-luque/


